
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 フリガナ 地区 所　属 タイム トップ差 備考
1 6014 三村　杏佑夏 ﾐﾑﾗ ｱﾕｶ 茅野市 諏訪二葉高校 18分16秒
2 6017 森脇　光砂 ﾓﾘﾜｷ ｱﾘｻ 駒ヶ根市 赤穂中学校 19分13秒 0分57秒
3 6009 大蔵　こころ ｵｵｸﾗ ｺｺﾛ 駒ヶ根市 駒ヶ根市立赤穂中学校 19分43秒 1分27秒
4 6001 滝澤　朱莉 ﾀｷｻﾞﾜ ｱｶﾘ 駒ヶ根市 駒ヶ根東中学校 20分02秒 1分46秒
5 6182 松本　香里 ﾏﾂﾓﾄ ｶｵﾘ 愛知県 20分12秒 1分56秒
6 6008 中村　柚月 ﾅｶﾑﾗ ﾕﾂﾞｷ 駒ヶ根市 20分41秒 2分25秒
7 6240 後藤　充代 ｺﾞﾄｳ ﾐﾁﾖ 愛知県 20分46秒 2分30秒
8 6010 逸持治　奏愛 ｲﾂｼﾞ ｶﾅｴ 駒ヶ根市 赤穂中学校 21分14秒 2分58秒
9 6170 小久保　秀美 ｺｸﾎﾞ ﾋﾃﾞﾐ 愛知県 21分54秒 3分38秒

10 6022 坂元　夏希 ｻｶﾓﾄ ﾅﾂｷ 辰野町 21分57秒 3分41秒
11 6293 東　二三子 ｱｽﾞﾏ ﾌﾐｺ 愛知県 トヨタスポマンクラブ 22分48秒 4分32秒
12 6288 名取　和子 ﾅﾄﾘ ｶｽﾞｺ 山梨県 櫛形陸上部 23分06秒 4分50秒
13 6007 酒井　紀子 ｻｶｲ ﾉﾘｺ 駒ヶ根市 24分12秒 5分56秒
14 6163 板倉　澄子 ｲﾀｸﾗ ｽﾐｺ 駒ヶ根市 24分17秒 6分01秒
15 6152 船戸　由美 ﾌﾅﾄ ﾕﾐ 駒ヶ根市 24分21秒 6分05秒
16 6199 小林　美和 ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾜ 三重県 24分25秒 6分09秒
17 6088 友野　由美 ﾄﾓﾉ ﾕﾐ 駒ヶ根市 24分35秒 6分19秒
18 6271 里地　佳 ｻﾄｼﾞ ｺﾉﾐ 愛知県 24分46秒 6分30秒
19 6146 原　由美子 ﾊﾗ ﾕﾐｺ 駒ヶ根市 24分56秒 6分40秒
20 6002 大畠　美羽 ｵｵﾊﾀ ﾐｳ 駒ヶ根市 24分59秒 6分43秒
21 6256 深津　明美 ﾌｶﾂ ｱｹﾐ 群馬県 あっくんず 25分12秒 6分56秒
22 6131 滝澤　麻由美 ﾀｷｻﾞﾜ ﾏﾕﾐ 駒ヶ根市 25分13秒 6分57秒
23 6130 浅石　敬子 ｱｻｲｼ ｹｲｺ 駒ヶ根市 ちーむ　足腰弱走 25分13秒 6分57秒
24 6234 小田原　千波 ｵﾀﾞﾜﾗ ﾁﾅﾐ 駒ヶ根市 チームＫ 25分25秒 7分09秒
25 6212 下平　眞希 ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾏｷ 駒ヶ根市 25分26秒 7分10秒
26 6171 唐木　恵理 ｶﾗｷ ｴﾘ 宮田村 千岳哲クラブ 25分40秒 7分24秒
27 6173 関塚　美和 ｾｷﾂﾞｶ ﾐﾜ 宮田村 らいむもみじ 25分56秒 7分40秒
28 6018 加藤　優奈 ｶﾄｳ ﾕｳﾅ 駒ヶ根市 25分56秒 7分40秒
29 6289 岡部　悦子 ｵｶﾍﾞ ｴﾂｺ 飯田市 チームのこのこ 26分03秒 7分47秒
30 6185 大畠　一絵 ｵｵﾊﾀ ｶｽﾞｴ 駒ヶ根市 26分10秒 7分54秒
31 6052 伊東　瑠菜 ｲﾄｳ ﾙﾅ 南箕輪村 天竜川ＲＵＮ歩 26分15秒 7分59秒
32 6251 萩原　初美 ﾊｷﾞﾊﾗ ﾊﾂﾐ 伊那市 26分33秒 8分17秒
33 6046 唐木　くるみ ｶﾗｷ ｸﾙﾐ 伊那市 ８Ｋ２９ 26分45秒 8分29秒
34 6186 小池　伸子 ｺｲｹ ﾉﾌﾞｺ 大阪府 26分53秒 8分37秒
35 6111 新山　恵子 ｱﾗﾔﾏ ｹｲｺ 伊那市 26分57秒 8分41秒
36 6244 伊東　姿子 ｲﾄｳ ｼﾅｺ 伊那市 Ｃｏｒａｚｏｎ 27分06秒 8分50秒
37 6097 平澤　恵理 ﾋﾗｻﾜ ｴﾘ 駒ヶ根市 27分07秒 8分51秒
38 6104 沖津　睦子 ｵｷﾂ ﾑﾂｺ 石川県 かおラン 27分19秒 9分03秒
39 6179 矢澤　育代 ﾔｻﾞﾜ ｲｸﾖ 宮田村 27分21秒 9分05秒
40 6161 池ヶ谷　久美 ｲｹｶﾞﾔ ｸﾐ 駒ヶ根市 27分24秒 9分08秒
41 6023 日野　瑠里 ﾋﾉ ﾙﾘ 松本市 五斗山ＲＣ 27分27秒 9分11秒
42 6027 笠原　麻衣 ｶｻﾊﾗ ﾏｲ 宮田村 27分34秒 9分18秒
43 6291 渡部　幸子 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｻﾁｺ 愛知県 27分42秒 9分26秒
44 6086 小岩井　奈緒子 ｺｲﾜｲ ﾅｵｺ 駒ヶ根市 27分42秒 9分26秒
45 6207 井上　千恵美 ｲﾉｳｴ ﾁｴﾐ 愛知県 27分50秒 9分34秒
46 6122 小沢　真奈美 オザワ　マナミ 松川町 トーハツマリーン株式会社 27分59秒 9分43秒
47 6267 植野　稚佳子 ｳｴﾉ ﾁｶｺ 石川県 かおラン 28分05秒 9分49秒
48 6264 福沢　正子 ﾌｸｻﾞﾜ ﾏｻｺ 宮田村 28分12秒 9分56秒
49 6048 米澤　梓 ﾖﾈｻﾞﾜ ｱｽﾞｻ 中川村 28分12秒 9分56秒
50 6292 小林　よし子 ｺﾊﾞﾔｼ　ﾖｼｺ 松川町 28分19秒 10分03秒
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51 6290 榊原　祐子 ｻｶｷﾊﾞﾗ ﾕｳｺ 愛知県 28分25秒 10分09秒
52 6031 小田切　美結 ｺﾀｷﾞﾘ ﾐﾕ 宮田村 28分27秒 10分11秒
53 6304 平澤　恵美子 ﾋﾗｻﾜ ｴﾐｺ 箕輪町 一人走老会 28分28秒 10分12秒
54 6029 今川　あゆみ ｲﾏｶﾞﾜ ｱﾕﾐ 泰阜村 28分31秒 10分15秒
55 6120 平澤　奈緒 ﾋﾗｻﾜ ﾅｵ 伊那市 28分33秒 10分17秒
56 6151 Tanabe levita Barrite ﾀﾅﾍﾞ ﾚﾋﾞｲﾀ ﾊﾞﾚｯﾃ 駒ヶ根市 28分35秒 10分19秒
57 6005 竹内　虹花 ﾀｹｳﾁ ｺﾉｶ 駒ヶ根市 チームさいとう 28分43秒 10分27秒
58 6274 小野　樹美 ｵﾉ ﾀﾂﾐ 愛知県 28分44秒 10分28秒
59 6041 岡田　桃 ｵｶﾀﾞ ﾓﾓ 駒ヶ根市 28分47秒 10分31秒
60 6223 保坂　倫子 ﾎｻｶ ﾉﾘｺ 愛知県 28分50秒 10分34秒
61 6157 白井　玲子 ｼﾗｲ ﾚｲｺ 駒ヶ根市 28分51秒 10分35秒
62 6303 魚住　靜子 ｳｵｽﾞﾐ ｼｽﾞｺ 岐阜県 28分53秒 10分37秒
63 6019 塚越　莉愛 ﾂｶｺｼ ﾘﾗ 駒ヶ根市 ＮＣ越百 28分56秒 10分40秒
64 6089 小川　純子 ｵｶﾞﾜ ｼﾞｭﾝｺ 駒ヶ根市 28分58秒 10分42秒
65 6065 中島　淑乃 ﾅｶｼﾞﾏ ﾖｼﾉ 大阪府 ﾊﾁ食品株式会社　駒ヶ根工場 28分59秒 10分43秒
66 6105 鈴木　美絵子 ｽｽﾞｷ ﾐｴｺ 愛知県 29分24秒 11分08秒
67 6218 岡田　幸子 ｵｶﾀﾞ ｻﾁｺ 愛知県 29分24秒 11分08秒
68 6284 天野　秋子 ｱﾏﾉ ｱｷｺ 駒ヶ根市 29分27秒 11分11秒
69 6076 大河原　祐花 ｵｵｶﾞﾜﾗ ﾕｳｶ 愛知県 日進乳業株式会社 29分27秒 11分11秒
70 6110 清水　美知留 ｼﾐｽﾞ ﾐﾁﾙ 伊那市 29分35秒 11分19秒
71 6297 坂下　直 ｻｶｼﾀ ﾅｵ 岡谷市 29分39秒 11分23秒
72 6162 森脇　美代里 ﾓﾘﾜｷ ﾐﾖﾘ 駒ヶ根市 ニッパツＲＣ 29分44秒 11分28秒
73 6142 竹村　香子 ﾀｹﾑﾗ ｷｮｳｺ 駒ヶ根市 29分45秒 11分29秒
74 6189 平澤　真美 ﾋﾗｻﾜ ﾏﾐ 伊那市 南っ子クラブ 29分55秒 11分39秒
75 6261 細川　美記 ﾎｿｶﾜ ﾐｷ 諏訪市 チームあやこ 29分58秒 11分42秒
76 6043 阿部　夏子 ｱﾍﾞ ﾅﾂｺ 愛知県 東京学芸 30分02秒 11分46秒
77 6196 飯野　保美 ｲｲﾉ ﾎﾐ 山梨県 いいの整形外科 30分04秒 11分48秒
78 6060 藤田　夏織 ﾌｼﾞﾀ ｶｵﾘ 駒ヶ根市 30分08秒 11分52秒
79 6156 潮田　裕美 ｳｼｵﾀﾞ ﾋﾛﾐ 駒ヶ根市 30分08秒 11分52秒
80 6025 小泉　愛音 ｺｲｽﾞﾐ ｱｲﾈ 伊那市 高遠中学校 30分13秒 11分57秒
81 6053 森本　奈緒子 ﾓﾘﾓﾄ ﾅｵｺ 愛知県 徳倉建設 30分18秒 12分02秒
82 6183 晝田　幸子 ﾋﾙﾀ ｻﾁｺ 石川県 かおラン 30分23秒 12分07秒
83 6121 北澤　恵 ｷﾀｻﾞﾜ ﾒｸﾞﾐ 宮田村 30分24秒 12分08秒
84 6155 林　和美 ﾊﾔｼ ｶｽﾞﾐ 駒ヶ根市 30分25秒 12分09秒
85 6074 大山　友佳 ｵｵﾔﾏ ﾕｶ 愛知県 日進乳業株式会社 30分26秒 12分10秒
86 6100 小泉　幸恵 ｺｲｽﾞﾐ ｻﾁｴ 伊那市 30分27秒 12分11秒
87 6286 福澤　幸 ﾌｸｻﾞﾜ ﾐﾕｷ 駒ヶ根市 30分32秒 12分16秒
88 6092 松﨑　まゆ子 ﾏﾂｻﾞｷ ﾏﾕｺ 駒ヶ根市 30分32秒 12分16秒
89 6230 清水　恵美 ｼﾐｽﾞ ｴﾐ 駒ヶ根市 30分36秒 12分20秒
90 6091 横山　奈津 ﾖｺﾔﾏ ﾅﾂ 駒ヶ根市 30分44秒 12分28秒
91 6038 境澤　有 ｻｶｲｻﾞﾜ ﾕｳ 東京都 府中第六中学校 30分45秒 12分29秒
92 6306 石井　千江子 ｲｼｲ ﾁｴｺ 静岡県 30分49秒 12分33秒
93 6059 太田　彩月 ｵｵﾀ ｻﾂｷ 愛知県 30分50秒 12分34秒
94 6148 濱田　仁未 ﾊﾏﾀﾞ ﾋﾄﾐ 駒ヶ根市 ストップ・ザ・土石流 30分53秒 12分37秒
95 6158 竹内　美和 ﾀｹｳﾁ ﾐﾜ 駒ヶ根市 ＮＣ　越百 31分03秒 12分47秒
96 6299 西谷　弘美 ﾆｼﾔ ﾋﾛﾐ 東京都 はじめクラブ 31分07秒 12分51秒
97 6305 佐久間　晶子 ｻｸﾏ ｱｷｺ 静岡県 31分09秒 12分53秒
98 6145 唐木　美穂子 ｶﾗｷ ﾐﾎｺ 駒ヶ根市 ★どーする★ 31分10秒 12分54秒
99 6319 井出　フミ子 ｲｲﾀﾞ　ﾖｼｺ 愛知県 ふぁいトン 31分16秒 13分00秒

100 6090 田中　菜美子 ﾀﾅｶ ﾅﾐｺ 駒ヶ根市 みなみっ子クラブ 31分18秒 13分02秒
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101 6129 山田　香織 ﾔﾏﾀﾞ ｶｵﾘ 駒ヶ根市 31分18秒 13分02秒
102 6109 西牧　佳代子 ﾆｼﾏｷ ｶﾖｺ 塩尻市 31分24秒 13分08秒
103 6266 松原　泉 ﾏﾂﾊﾞﾗ ｲｽﾞﾐ 東京都 31分24秒 13分08秒
104 6042 矢澤　愛 ﾔｻﾞﾜ ｱｲ 宮田村 31分26秒 13分10秒
105 6272 定水　朋子 ｻﾀﾞﾐｽﾞ ﾄﾓｺ 岐阜県 31分28秒 13分12秒
106 6012 水上　優花 ﾐｽﾞｶﾐ ﾕｳｶ 駒ヶ根市 31分28秒 13分12秒
107 6020 ﾏｿ ﾒﾗﾆｰﾌｪｲ ﾛﾏﾆﾘｮｽ ﾏｿ ﾒﾗﾆｰﾌｪｲ ﾛﾏﾆﾘｮｽ 駒ヶ根市 31分29秒 13分13秒
108 6281 鈴木　瑞穂 ｽｽﾞｷ　ﾐｽﾞﾎ 千葉県 平和産業 31分29秒 13分13秒
109 6295 小田　ひとみ ｵﾀﾞ ﾋﾄﾐ 愛知県 快適夢工房ＦＣ 31分30秒 13分14秒
110 6036 西村　あずさ ﾆｼﾑﾗ ｱｽﾞｻ 伊那市 31分33秒 13分17秒
111 6035 北林　未希 ｷﾀﾊﾞﾔｼ ﾐｷ 伊那市 31分33秒 13分17秒
112 6241 日野　祥子 ﾋﾉ ｻﾁｺ 箕輪町 五斗山ＲＣ 31分38秒 13分22秒
113 6166 宮下　志保 ﾐﾔｼﾀ ｼﾎ 駒ヶ根市 31分39秒 13分23秒
114 6175 伊東　真由美 ｲﾄｳ ﾏﾕﾐ 愛知県 31分41秒 13分25秒
115 6243 丸山　綾子 ﾏﾙﾔﾏ ｱﾔｺ 埼玉県 31分43秒 13分27秒
116 6168 ROMANILLOS NELIZA MAY ﾛﾏﾆﾘｮｽ ﾈﾘｻﾞｰ ﾒｲ 駒ヶ根市 31分49秒 13分33秒
117 6225 下島　美佐子 シモジマ　ミサコ 伊那市 トーハツマリーン株式会社 31分49秒 13分33秒
118 6323 岩波　みよ子 ｲﾜﾅﾐ ﾐﾖｺ 岡谷市 31分56秒 13分40秒
119 6057 小原　春菜 ｺﾊﾗ ﾊﾙﾅ 駒ヶ根市 31分59秒 13分43秒
120 6056 小原　秋穂 ｺﾊﾗ ｱｷﾎ 駒ヶ根市 32分02秒 13分46秒
121 6197 清水　裕子 ｼﾐｽﾞ ﾕｳｺ 愛知県 武豊ＦＷ 32分11秒 13分55秒
122 6211 林　美春 ﾊﾔｼ ﾐﾊﾙ 南箕輪村 32分15秒 13分59秒
123 6193 小池　孝子 ｺｲｹ ﾀｶｺ 東京都 32分18秒 14分02秒
124 6118 田中　由梨 ﾀﾅｶ ﾕﾘ 愛知県 りそな銀行 32分26秒 14分10秒
125 6220 駒田　嘉奈子 ｺﾏﾀﾞ ｶﾅｺ 安曇野市 32分30秒 14分14秒
126 6032 南　美穂 ﾐﾅﾐ ﾐﾎ 愛知県 32分34秒 14分18秒
127 6209 田中　祥子 ﾀﾅｶ ｼｮｳｺ 塩尻市 32分36秒 14分20秒
128 6282 平澤　孝子 ﾋﾗｻﾜ　ﾀｶｺ 駒ヶ根市 32分43秒 14分27秒
129 6077 今田　彩香 ｲﾏﾀﾞ ｱﾔｶ 愛知県 日進乳業株式会社 32分44秒 14分28秒
130 6006 金田　佳香 ｶﾈﾀﾞ ｹｲｶ 駒ヶ根市 赤穂中学校 32分46秒 14分30秒
131 6072 春田　紗也加 ﾊﾙﾀ ｻﾔｶ 岐阜県 内堀醸造 32分46秒 14分30秒
132 6107 井上　愛 ｲﾉｳｴ ﾒｸﾞﾑ 愛知県 32分49秒 14分33秒
133 6133 菅沼　としゑ ｽｶﾞﾇﾏ ﾄｼｴ 駒ヶ根市 32分51秒 14分35秒
134 6003 菅沼　萌香 ｽｶﾞﾇﾏ ﾓｴｶ 駒ヶ根市 32分51秒 14分35秒
135 6174 迎　幸美 ﾑｶｴ ｻﾁﾐ 駒ヶ根市 ネクストエナジー 32分53秒 14分37秒
136 6123 羽場　知里 ハバ　チサト 宮田村 トーハツマリーン株式会社 32分53秒 14分37秒
137 6314 福沢　ミサ子 ﾌｸｻﾞﾜ ﾐｻｺ 駒ヶ根市 ふぁいトン 32分59秒 14分43秒
138 6013 湯澤　沙希 ﾕｻﾞﾜ ｻｷ 駒ヶ根市 33分04秒 14分48秒
139 6187 池上　芳美 ｲｹｶﾞﾐ ﾖｼﾐ 宮田村 ル・プレジール 33分13秒 14分57秒
140 6285 下平　佐貴子 ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｻｷｺ 駒ヶ根市 33分14秒 14分58秒
141 6229 谷口　恵 ﾀﾆｸﾞﾁ ﾒｸﾞﾐ 宮田村 33分19秒 15分03秒
142 6302 青木　惠 ｱｵｷ ﾒｸﾞﾐ 静岡県 静岡走ろう会 33分26秒 15分10秒
143 6311 菊川　律子 ｷｸｶﾜ ﾘﾂｺ 静岡県 33分27秒 15分11秒
144 6047 清水　彩加 ｼﾐｽﾞ ｱﾔｶ 駒ヶ根市 33分29秒 15分13秒
145 6095 塚越　亜紗美 ﾂｶｺｼ ｱｻﾐ 駒ヶ根市 ＮＣ越百 33分30秒 15分14秒
146 6200 井坪　栄子 ｲﾂﾎﾞ ｴｲｺ 駒ヶ根市 33分33秒 15分17秒
147 6191 遠山　昌江 ﾄｵﾔﾏ ﾏｻｴ 宮田村 新極真会 33分36秒 15分20秒
148 6198 岡田　千都子 ｵｶﾀﾞ ﾁﾂﾞｺ 駒ヶ根市 33分39秒 15分23秒
149 6026 黒澤　麗 ｸﾛｻﾜ ﾚｲ 駒ヶ根市 黒澤家 33分42秒 15分26秒
150 6139 中島　智恵子 ﾅｶｼﾞﾏ ﾁｴｺ 駒ヶ根市 八十二銀行 33分45秒 15分29秒
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151 6033 伊藤　沙恵子 ｲﾄｳ ｻｴｺ 愛知県 サンエイ 33分48秒 15分32秒
152 6236 吉川　洋子 ﾖｼｶﾜ ﾖｳｺ 駒ヶ根市 ＮＣ越百 33分49秒 15分33秒
153 6054 岩崎　萌子 ｲﾜｻｷ ﾓｴｺ 南箕輪村 ストップ・ザ・土石流 33分55秒 15分39秒
154 6184 森　寿恵 ﾓﾘ ﾄｼｴ 伊那市 ０３辰巳しらかば会 33分57秒 15分41秒
155 6085 北村　ナルモン ｷﾀﾑﾗ ﾅﾙﾓﾝ 駒ヶ根市 34分00秒 15分44秒
156 6016 下平　茉奈弥 ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾏﾅﾐ 駒ヶ根市 34分02秒 15分46秒
157 6138 安藤　絵美 ｱﾝﾄﾞｳ ｴﾐ 駒ヶ根市 ０３辰巳しらかば会 34分06秒 15分50秒
158 6058 木下　藍 ｷﾉｼﾀ ｱｲ 駒ヶ根市 （株）長野銀行 34分11秒 15分55秒
159 6268 吉川　綾子 ﾖｼｶﾜ ｱﾔｺ 東京都 34分14秒 15分58秒
160 6083 下平　麻美 ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｱｻﾐ 駒ヶ根市 34分19秒 16分03秒
161 6160 原田　麻理子 ﾊﾗﾀﾞ ﾏﾘｺ 駒ヶ根市 ０３辰巳しらかば会 34分22秒 16分06秒
162 6149 林　幸美 ﾊﾔｼ ｻﾁﾐ 駒ヶ根市 ストップ・ザ・土石流 34分24秒 16分08秒
163 6259 池上　由紀 ｲｹｶﾞﾐ ﾕｷ 松本市 34分26秒 16分10秒
164 6237 小池　美保 ｺｲｹ ﾐﾎ 駒ヶ根市 34分29秒 16分13秒
165 6278 伊地知　美津子 ｲｼﾞﾁ ﾐﾂｺ 愛知県 日進乳業株式会社 34分30秒 16分14秒
166 6279 上野　明美 ｳｴﾉ ｱｹﾐ 愛知県 日進乳業株式会社 34分37秒 16分21秒
167 6140 田村　恵美子 ﾀﾑﾗ ｴﾐｺ 駒ヶ根市 34分38秒 16分22秒
168 6150 駒井　美穂 ｺﾏｲ ﾐﾎ 駒ヶ根市 34分47秒 16分31秒
169 6143 松下　洋子 ﾏﾂｼﾀ ﾖｳｺ 駒ヶ根市 34分48秒 16分32秒
170 6049 唐澤　梨花 ｶﾗｻﾜ ﾘｶ 駒ヶ根市 八十二銀行 34分53秒 16分37秒
171 6039 春日　可菜子 ｶｽｶﾞ ｶﾅｺ 伊那市 ニッパツ 34分57秒 16分41秒
172 6071 村井　希祐奈 ﾑﾗｲ ﾏﾕﾅ 岐阜県 内堀醸造 35分05秒 16分49秒
173 6312 丹羽　一美 ﾆﾜ ｶｽﾞﾐ 岐阜県 35分11秒 16分55秒
174 6224 白井　正枝 ｼﾗｲ ﾏｻｴ 伊那市 35分13秒 16分57秒
175 6165 林　稔恵 ﾊﾔｼ ﾄｼｴ 駒ヶ根市 35分13秒 16分57秒
176 6239 杉山　とも子 ｽｷﾞﾔﾏ ﾄﾓｺ 駒ヶ根市 35分16秒 17分00秒
177 6238 湯澤　千里 ﾕｻﾞﾜ ﾁｻﾄ 駒ヶ根市 ８Ｋ２９ 35分18秒 17分02秒
178 6128 小林　友美子 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾐｺ 駒ヶ根市 35分19秒 17分03秒
179 6024 宮下　多津美 ﾐﾔｼﾀ ﾅﾂﾐ 飯島町 長野銀行 35分21秒 17分05秒
180 6050 早坂　秋美 ﾊﾔｻｶ ｱｷﾐ 駒ヶ根市 八十二銀行 35分22秒 17分06秒
181 6137 小栗　弘美 ｵｸﾞﾘ ﾋﾛﾐ 駒ヶ根市 35分23秒 17分07秒
182 6096 ＫＩＴＡＺＡＷＡ　ＪＯＦＥ ｷﾀｻﾞﾜ ｼﾞｮﾌ 駒ヶ根市 35分26秒 17分10秒
183 6247 高橋　和佳奈 ﾀｶﾊｼ ﾜｶﾅ 東京都 ＭＲＣ 35分26秒 17分10秒
184 6252 清水　智恵美 ｼﾐｽﾞ ﾁｴﾐ 愛知県 35分29秒 17分13秒
185 6040 榮　千夏 ｻｶｴ ﾁﾅﾂ 駒ヶ根市 35分35秒 17分19秒
186 6260 坂　久美子 ﾊﾞﾝ ｸﾐｺ 三重県 35分41秒 17分25秒
187 6276 岡田　良子 ｵｶﾀﾞ ﾘｮｳｺ 三重県 35分41秒 17分25秒
188 6044 小笠原　梨沙 ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾘｻ 神奈川県 める 35分41秒 17分25秒
189 6045 小笠原　梨子 ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾘｺ 神奈川県 める 35分41秒 17分25秒
190 6141 金田　朗子 ｶﾅﾀﾞ ｻｴｺ 駒ヶ根市 35分45秒 17分29秒
191 6217 中村　郁代 ﾅｶﾑﾗ ｲｸﾖ 神奈川県 ０３辰巳しらかば会 35分47秒 17分31秒
192 6181 橋本　宏美 ﾊｼﾓﾄ ﾋﾛﾐ 愛知県 たわだ泌尿器科 35分49秒 17分33秒
193 6205 古樫　紀子 ｺｶﾞｼ ﾉﾘｺ 駒ヶ根市 35分51秒 17分35秒
194 6232 吉澤　麻由美 ﾖｼｻﾞﾜ ﾏﾕﾐ 駒ヶ根市 35分54秒 17分38秒
195 6298 田中　和恵 ﾀﾅｶ ｶｽﾞｴ 山梨県 三珠走ろう会 35分57秒 17分41秒
196 6073 朝日　美波 ｱｻﾋ ﾐﾅﾐ 岐阜県 内堀醸造 35分58秒 17分42秒
197 6253 玉腰　由美子 ﾀﾏｺｼ ﾕﾐｺ 愛知県 35分59秒 17分43秒
198 6222 石川　敦美 ｲｼｶﾜ ｱﾂﾐ 愛知県 36分00秒 17分44秒
199 6119 柴田　志穂 ｼﾊﾞﾀ ｼﾎ 飯島町 花火堀内 36分06秒 17分50秒
200 6101 東城　あづさ ﾄｳｼﾞｮｳ ｱﾂﾞｻ 駒ヶ根市 ネクストエナジー 36分09秒 17分53秒
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201 6147 塩澤　千秋 ｼｵｻﾞﾜ ﾁｱｷ 駒ヶ根市 36分12秒 17分56秒
202 6177 髙嶋　美奈 ﾀｶｼﾏ ﾐﾅ 伊那市 36分13秒 17分57秒
203 6117 棚橋　春花 ﾀﾅﾊｼ ﾊﾙｶ 岐阜県 36分17秒 18分01秒
204 6248 古沢　敏美 ﾌﾙｻﾜ ﾄｼﾐ 岐阜県 岐阜市 36分18秒 18分02秒
205 6300 畠山　正子 ﾊﾀｹﾔﾏ ﾏｻｺ 東京都 36分19秒 18分03秒
206 6227 栄　純恵 ｻｶｴ ｽﾐｴ 駒ヶ根市 ﾊﾁ食品株式会社　駒ヶ根工場 36分24秒 18分08秒
207 6098 渡辺　朋子 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾄﾓｺ 愛知県 36分28秒 18分12秒
208 6301 上平　知子 ｶﾐﾀﾞｲﾗ ﾄﾓｺ 愛知県 碧南健走会 36分28秒 18分12秒
209 6262 阿部　美保 ｱﾍﾞ ﾐﾎ 愛知県 36分34秒 18分18秒
210 6235 竹上　和子 ﾀｹｶﾞﾐ ｶｽﾞｺ 駒ヶ根市 36分36秒 18分20秒
211 6134 下島　さつき ｼﾓｼﾞﾏ ｻﾂｷ 駒ヶ根市 36分36秒 18分20秒
212 6087 大石　美由紀 ｵｵｲｼ ﾐﾕｷ 駒ヶ根市 36分38秒 18分22秒
213 6310 岩田　真里子 ｲﾜﾀ ﾏﾘｺ 埼玉県 36分55秒 18分39秒
214 6061 小林　美月 ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾂﾞｷ 飯島町 36分57秒 18分41秒
215 6159 中山　英里 ﾅｶﾔﾏ ｴﾘ 駒ヶ根市 ＮＣ　越百 37分03秒 18分47秒
216 6190 山田　真琴 ﾔﾏﾀﾞ ﾏｺﾄ 愛知県 37分04秒 18分48秒
217 6255 村上　由佳理 ﾑﾗｶﾐ ﾕｶﾘ 愛知県 ＭＲＴ 37分04秒 18分48秒
218 6221 国立　美名子 ｸﾆﾀﾃ ﾐﾅｺ 愛知県 37分13秒 18分57秒
219 6254 小松　美紀 ｺﾏﾂ ﾐﾉﾘ 伊那市 37分15秒 18分59秒
220 6325 浦野　みつ江 ｳﾗﾉ ﾐﾂｴ 宮田村 37分21秒 19分05秒
221 6064 渡辺　茜 ワタナベ　アカネ 駒ヶ根市 トーハツマリーン株式会社 37分21秒 19分05秒
222 6316 金井　圭子 ｶﾅｲ ｹｲｺ 伊那市 37分23秒 19分07秒
223 6099 下島　総子 ｼﾓｼﾞﾏ ﾌｻｺ 駒ヶ根市 （株）長野銀行 37分23秒 19分07秒
224 6250 田之脇　千代子 ﾀﾉﾜｷ ﾁﾖｺ 三重県 37分28秒 19分12秒
225 6180 瀧野　美恵 ﾀｷﾉ ﾖｼｴ 愛知県 たわだ泌尿器科 37分30秒 19分14秒
226 6277 松崎　恵美 ﾏﾂｻﾞｷ ｴﾐ 三重県 香味小夜子 37分41秒 19分25秒
227 6015 河西　志帆 ｶｻｲ ｼﾎ 駒ヶ根市 37分42秒 19分26秒
228 6136 片桐　華織 ｶﾀｷﾞﾘ ｶｵﾘ 駒ヶ根市 ＢＢＱランナーズ 37分44秒 19分28秒
229 6144 林　友 ﾊﾔｼ ﾄﾓ 駒ヶ根市 ＢＢＱ　ランナーズ 37分44秒 19分28秒
230 6188 秋山　寿磨子 ｱｷﾔﾏ ｽﾏｺ 愛知県 37分47秒 19分31秒
231 6317 松浦　惠子 ﾏﾂｳﾗ ｹｲｺ 愛知県 チーム生涯現役 37分49秒 19分33秒
232 6068 堀内　智加 ﾎﾘｳﾁﾁｶ 駒ヶ根市 内堀醸造 37分53秒 19分37秒
233 6070 三輪　優莉絵 ﾐﾜ ﾕﾘｴ 飯島町 内堀醸造 37分53秒 19分37秒
234 6021 保科　紗織 ﾎｼﾅ ｻｵﾘ 駒ヶ根市 38分06秒 19分50秒
235 6075 泉本　恵利子 ｲｽﾞﾓﾄ ｴﾘｺ 愛知県 日進乳業株式会社 38分12秒 19分56秒
236 6069 今井　唯香 ｲﾏｲ ﾕｲｶ 飯島町 内堀醸造 38分16秒 20分00秒
237 6067 藤澤　香澄 ﾌｼﾞｻﾜｶｽﾐ 伊那市 内堀醸造 38分17秒 20分01秒
238 6214 小原　佳代子 ｺﾊﾗ ｶﾖｺ 駒ヶ根市 38分19秒 20分03秒
239 6324 松本　道代 ﾏﾂﾓﾄ ﾐﾁﾖ 愛知県 38分22秒 20分06秒
240 6126 森下　茜 ﾓﾘｼﾀ ｱｶﾈ 愛知県 日進乳業株式会社 38分27秒 20分11秒
241 6313 北村　勝子 ｷﾀﾑﾗ ｶﾂｺ 愛知県 日進乳業株式会社 38分27秒 20分11秒
242 6269 村松　美穂 ﾑﾗﾏﾂ ﾐﾎ 愛知県 38分36秒 20分20秒
243 6192 安倍　久美子 ｱﾍﾞ ｸﾐｺ 千葉県 38分48秒 20分32秒
244 6206 里見　美和 ｻﾄﾐ ﾐﾜ 伊那市 八十二銀行 38分51秒 20分35秒
245 6203 久我　和紀 ｸｶﾞ ｶｽﾞｷ 愛知県 38分56秒 20分40秒
246 6231 田中　香代子 ﾀﾅｶ ｶﾖｺ 駒ヶ根市 38分59秒 20分43秒
247 6078 棚橋　愛優美 ﾀﾅﾊｼ ｱﾕﾐ 愛知県 日進乳業株式会社 39分06秒 20分50秒
248 6079 辰野　由依 ﾀﾂﾉ ﾕｲ 愛知県 日進乳業株式会社 39分06秒 20分50秒
249 6113 竹村　明花 ﾀｹﾑﾗ ｻﾔｶ 南箕輪村 山彦化成 39分26秒 21分10秒
250 6164 大藏　由美子 ｵｵｸﾗ ﾕﾐｺ 駒ヶ根市 ０３辰巳しらかば会 39分27秒 21分11秒
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251 6294 人見　あや子 ﾋﾄﾐ ｱﾔｺ 東京都 39分33秒 21分17秒
252 6296 山田　恭子 ﾔﾏﾀﾞ ｷｮｳｺ 静岡県 39分37秒 21分21秒
253 6226 須藤　千枝 スドウ　チエ 駒ヶ根市 トーハツマリーン株式会社 40分00秒 21分44秒
254 6055 丸山　陽菜 ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾅ 松本市 40分04秒 21分48秒
255 6210 丸山　直美 ﾏﾙﾔﾏ ﾅｵﾐ 松本市 40分08秒 21分52秒
256 6216 永井　和美 ﾅｶﾞｲ ｶｽﾞﾐ 駒ヶ根市 ｔｅａｍ．Ｙ澤 40分11秒 21分55秒
257 6169 武藤　陽子 ﾑﾄｳ ﾖｳｺ 愛知県 40分12秒 21分56秒
258 6318 飯島　孝子 ｲｲｼﾞﾏ ﾀｶｺ 静岡県 40分13秒 21分57秒
259 6219 内藤　薫 ﾅｲﾄｳ ｶｵﾙ 愛知県 40分19秒 22分03秒
260 6102 三好　貴子 ﾐﾖｼ ﾀｶｺ 駒ヶ根市 ネクストエナジー 40分23秒 22分07秒
261 6308 伊藤　静江 ｲﾄｳ ｼｽﾞｴ 伊那市 40分34秒 22分18秒
262 6249 中澤　智恵 ﾅｶｻﾞﾜ ﾄﾓｴ 長野市 40分42秒 22分26秒
263 6112 小林　寿賀子 ｺﾊﾞﾔｼ ｽｶﾞｺ 伊那市 40分43秒 22分27秒
264 6208 三澤　美和 ﾐｻﾜ ﾐﾜ 箕輪町 山彦化成 41分03秒 22分47秒
265 6275 武田　昭子 ﾀｹﾀﾞ ｱｷｺ 長野市 41分10秒 22分54秒
266 6063 武田　真佑香 ﾀｹﾀﾞ ﾏﾕｶ 長野市 41分10秒 22分54秒
267 6257 矢吹　久美子 ﾔﾌﾞｷ ｸﾐｺ 神奈川県 41分12秒 22分56秒
268 6115 工藤　萌 ｸﾄﾞｳ ﾓｴ 伊那市 41分34秒 23分18秒
269 6215 鳥羽　宏枝 ﾄﾊﾞ ﾋﾛｴ 宮田村 41分35秒 23分19秒
270 6242 北原　みゆき ｷﾀﾊﾗ ﾐﾕｷ 伊那市 ５７さくら会３年９組マラソン部 41分42秒 23分26秒
271 6066 有賀　麻美 ｱﾙｶﾞ ｱｻﾐ 南箕輪村 ひかり味噌 41分55秒 23分39秒
272 6132 井口　夏子 ｲｸﾞﾁ ﾅﾂｺ 駒ヶ根市 42分41秒 24分25秒
273 6153 福澤　希和美 ﾌｸｻﾞﾜ ｷﾜﾐ 駒ヶ根市 42分41秒 24分25秒
274 6084 米村　幸恵 ﾖﾈﾑﾗ ﾕｷｴ 駒ヶ根市 43分23秒 25分07秒
275 6315 黒田　静子 ｸﾛﾀﾞ ｼｽﾞｺ 愛知県 43分24秒 25分08秒
276 6178 三宅　裕美 ﾐﾔｹ ﾕﾐ 安曇野市 ちーむ足腰弱走 43分41秒 25分25秒
277 6154 福澤　仁美 ﾌｸｻﾞﾜ ﾋﾄﾐ 駒ヶ根市 43分55秒 25分39秒
278 6062 渡辺　志穂 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼﾎ 岐阜県 あかかぶサラダ 43分58秒 25分42秒
279 6280 森口　洋子 ﾓﾘｸﾞﾁ ﾖｳｺ 駒ヶ根市 NIPPON SHAFT CO.  LTD. 44分03秒 25分47秒
280 6287 宮澤　志津子 ﾐﾔｻﾞﾜ ｼﾂﾞｺ 駒ヶ根市 みなみっ子クラブ 44分38秒 26分22秒
281 6103 瀬野　とも子 ｾﾉ ﾄﾓｺ 駒ヶ根市 ネクストエナジー・アンド 44分47秒 26分31秒
282 6258 木下　恵美 ｷﾉｼﾀ ｴﾐ 宮田村 チームぐうでん 44分53秒 26分37秒
283 6028 熊崎　さゆり ｸﾏｻﾞｷ ｻﾕﾘ 飯島町 44分58秒 26分42秒
284 6135 鈴木　喜美子 ｽｽﾞｷ ｷﾐｺ 駒ヶ根市 チームさいとう 45分07秒 26分51秒
285 6172 保科　安代 ﾎｼﾅ ﾔｽﾖ 宮田村 チーム斉藤 45分39秒 27分23秒
286 6082 五十川　実沙 ｲｿｶﾞﾜ ﾐｻ 愛知県 日進乳業株式会社 45分59秒 27分43秒
287 6081 水谷　奈津美 ﾐｽﾞﾀﾆ ﾅﾂﾐ 愛知県 日進乳業株式会社 45分59秒 27分43秒
288 6228 井本　嘉代 ｲﾓﾄ ｶﾖ 愛知県 日進乳業株式会社 45分59秒 27分43秒
289 6127 児安　実理恵 ｺﾔｽ ﾐﾘｴ 愛知県 日進乳業株式会社 46分00秒 27分44秒
290 6202 小林　潔子 ｺﾊﾞﾔｼ ｷﾖｺ 駒ヶ根市 46分03秒 27分47秒
291 6233 中城　澄子 ﾅｶｼﾞｮｳ ｽﾐｺ 駒ヶ根市 チームさいとう 46分29秒 28分13秒
292 6004 平野　智美 ﾋﾗﾉ ﾄﾓﾐ 駒ヶ根市 チームさいとう 47分03秒 28分47秒
293 6320 平林　妙子 ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾀｴｺ 諏訪市 ＧＯＧＯクラブ 48分07秒 29分51秒
294 6321 岩波　敏子 ｲﾜﾅﾐ ﾄｼｺ 諏訪市 48分07秒 29分51秒
295 6322 関　和子 ｾｷ ｶｽﾞｺ 諏訪市 ＧＯＧＯクラブ 48分08秒 29分52秒
296 6124 横山　さくら ﾖｺﾔﾏ ｻｸﾗ 駒ヶ根市 ﾊﾁ食品株式会社　駒ヶ根工場 50分43秒 32分27秒
297 6125 半田真希 ﾊﾝﾀﾞﾏｷ 愛知県 内堀醸造 51分31秒 33分15秒
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