
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 フリガナ 地区 所　属 区間タイム トップ差 備考

1 4003 飯嶋　華央 ｲｲｼﾞﾏ ｶｵ 松本市 松商学園高校 7分55秒

2 4033 上中　安奈 ｳｴﾅｶ ｱﾝﾅ 大阪府 8分37秒 0分42秒

3 4044 檜垣　由梨子 ﾋｶﾞｷ ﾕﾘｺ 滋賀県 下平みどりを守る会 9分43秒 1分48秒

4 4040 福沢　志穂 ﾌｸｻﾞﾜ ｼﾎ 駒ヶ根市 9分45秒 1分50秒

4 4396 伊藤　美咲 ｲﾄｳ ﾐｻｷ 伊那市 9分45秒 1分50秒

6 4093 平沢　深雪 ﾋﾗｻﾜ ﾐﾕｷ 松本市 9分50秒 1分55秒

7 4217 三上　智絵 ﾐｶﾐ ﾄﾓｴ 大阪府 大阪市役所 10分21秒 2分26秒

8 4013 伊東　玲奈 ｲﾄｳ ﾚｲﾅ 駒ヶ根市 ふぁいトン 10分36秒 2分41秒

9 4083 田中　李佳 ﾀﾅｶ ﾘｶ 駒ヶ根市 ナパック 10分57秒 3分02秒

10 4209 岩瀬　有香 ｲﾜｾ ﾕｶ 愛知県 11分05秒 3分10秒

11 4476 青田　梨世 ｱｵﾀ ﾘｾ 駒ヶ根市 11分16秒 3分21秒

12 4335 岩下　悦子 ｲﾜｼﾀ ｴﾂｺ 東京都 11分33秒 3分38秒

13 4465 宮脇　玲菜 ﾐﾔﾜｷ ﾚｲﾅ 駒ヶ根市 11分36秒 3分41秒

14 4266 大田　紀代美 ｵｵﾀ ｷﾖﾐ 松本市 なし 11分51秒 3分56秒

15 4579 常深　亜美 ﾂﾈﾐ ﾂｸﾞﾐ 三重県 11分56秒 4分01秒

16 4191 重松　杏菜 ｼｹﾞﾏﾂ ｱﾝﾅ 京都府 12分00秒 4分05秒

17 4243 和田　弥古都 ﾜﾀﾞﾐｺﾄ 駒ヶ根市 三光製作所 12分02秒 4分07秒

18 4459 小林　佳世 ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾖ 神奈川県 12分05秒 4分10秒

19 4583 池戸　桃子 ｲｹﾄﾞ ﾓﾓｺ 駒ヶ根市 ストップ・ザ・土石流 12分06秒 4分11秒

20 4253 奥田　真衣 ｵｸﾀﾞ ﾏｲ 宮田村 斉藤診療所 12分09秒 4分14秒

21 4195 井口　夏美 ｲｸﾞﾁ ﾅﾂﾐ 東京都 12分12秒 4分17秒

22 4388 宮﨑　沙織 ﾐﾔｻﾞｷ ｻｵﾘ 駒ヶ根市 12分34秒 4分39秒

23 4301 池田　祐美 ｲｹﾀﾞ ﾕﾐ 愛知県 12分37秒 4分42秒

24 4658 前田彩乃 ﾏｴﾀﾞｱﾔﾉ 駒ヶ根市 塚田理研工業 12分46秒 4分51秒

25 4447 二ツ木　綾 ﾌﾀﾂｷﾞ ｱﾔ 東京都 12分55秒 5分00秒

26 4293 宮澤　真結 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾏﾕ 駒ヶ根市 13分05秒 5分10秒

27 4394 宮﨑　佑里子 ﾐﾔｻﾞｷ ﾕﾘｺ 駒ヶ根市 13分10秒 5分15秒

28 4094 宇梶　咲 ｳｶｼﾞ ｻｷ 千葉県 13分11秒 5分16秒

28 4095 宇梶　茜 ｳｶｼﾞ ｱｶﾈ 千葉県 13分11秒 5分16秒

30 4480 氣賀澤　優衣 ｹｶﾞｻﾜ ﾕｲ 駒ヶ根市 13分19秒 5分24秒

31 4521 関口麻央 ｾｷｸﾞﾁ ﾏｵ 群馬県 青年海外協力隊経験者枠 13分22秒 5分27秒

32 4646 吉田　美穂 ﾖｼﾀﾞ ﾐﾎ 愛知県 13分27秒 5分32秒

33 4389 大津　萌 ｵｵﾂ ﾓｴ 駒ヶ根市 ＪＯＣＡ 13分50秒 5分55秒

34 4659 竹村　麻里佳 ﾀｹﾑﾗ ﾏﾘｶ 駒ヶ根市 駒ヶ根市役所 13分53秒 5分58秒

35 4487 太田　奈菜 ｵｵﾀ ﾅﾅ 岐阜県 内堀醸造 13分54秒 5分59秒

36 4499 佐野　睦月 ｻﾉ ﾑﾂｷ 東京都 13分58秒 6分03秒

36 4596 根橋　瑞希 ﾈﾊﾞｼ ﾐｽﾞｷ 辰野町 三洋グラビア 13分58秒 6分03秒

38 4611 下村　ひかる ｼﾓﾑﾗ ﾋｶﾙ 松川町 13分59秒 6分04秒

39 4629 木下　夏生 ｷﾉｼﾀ ﾅﾂｷ 宮田村 ㈱コガネイ 14分17秒 6分22秒

40 4382 百谷　知紗 ﾓﾓﾅﾔ ﾁｻ 駒ヶ根市 14分20秒 6分25秒

41 4229 佐藤　美希 ｻﾄｳ ﾐｷ 岐阜県 14分28秒 6分33秒

42 4171 杉山　璃子 ｽｷﾞﾔﾏ ﾘｺ 愛知県 14分33秒 6分38秒

43 4594 佐藤　絵里奈 ｻﾄｳ ｴﾘﾅ 駒ヶ根市 14分39秒 6分44秒

44 4310 宮沢　美樹 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐｷ 駒ヶ根市 斉藤診療所 14分45秒 6分50秒

44 4312 澤井　亜由美 ｻﾜｲ ｱﾕﾐ 宮田村 斉藤診療所 14分45秒 6分50秒

46 4404 早川　瑠香 ﾊﾔｶﾜ ﾙｶ 愛知県 14分49秒 6分54秒

47 4371 山野　由里菜 ﾔﾏﾉ ﾕﾘﾅ 愛知県 14分53秒 6分58秒

48 4315 望月　円花 ﾓﾁﾂﾞｷ ﾏﾄﾞｶ 松本市 14分56秒 7分01秒

49 4393 水野　寛子 ﾐｽﾞﾉ ﾋﾛｺ 愛知県 14分57秒 7分02秒

50 4482 並木　絢音 ﾅﾐｷ ｱﾔﾈ 茅野市 宮川ランナーズクラブ 15分00秒 7分05秒
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51 4509 磯谷　奈未乃 ｲｿｶﾞｲ ﾅﾐﾉ 愛知県 15分11秒 7分16秒

52 4395 上田　若渚 ｳｴﾀﾞ ﾜｶﾅ 愛知県 若渚チーム 15分21秒 7分26秒

53 4481 小池　恵 ｺｲｹ ﾒｸﾞﾐ 松本市 15分26秒 7分31秒

53 4664 白井瑞穂 ｼﾗｲ ﾐｽﾞﾎ 松川町 青年海外協力隊経験者枠 15分26秒 7分31秒

55 4623 窪田　沙織 ｸﾎﾞﾀ ｻｵﾘ 駒ヶ根市 15分27秒 7分32秒

56 4573 平田　唯 ﾋﾗﾀ ﾕｲ 駒ヶ根市 15分48秒 7分53秒

57 4485 柳澤　葵 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｱｵｲ 安曇野市 15分50秒 7分55秒

58 4466 蟹沢　未来 ｶﾆｻﾜ ﾐｸ 駒ヶ根市 15分53秒 7分58秒

59 4612 長岡　美里 ﾅｶﾞｵｶ ﾐｻﾄ 宮田村 ＪＯＣＡ 15分58秒 8分03秒

60 4385 西脇　麻衣 ﾆｼﾜｷ ﾏｲ 駒ヶ根市 16分01秒 8分06秒

61 4486 北澤　文花 ｷﾀｻﾞﾜ ｱﾔｶ 伊那市 日進乳業株式会社 16分02秒 8分07秒

61 4633 原涼愛 ﾊﾗｽｽﾞｴ 駒ヶ根市 塚田理研工業 16分02秒 8分07秒

63 4634 倉田葵 ｸﾗﾀｱｵｲ 駒ヶ根市 塚田理研工業 16分03秒 8分08秒

64 4656 仲市　ももこ ﾅｶｲﾁ ﾓﾓｺ 静岡県 16分05秒 8分10秒

65 4505 中原　仁奈 ﾅｶﾊﾗ ﾆﾅ 駒ヶ根市 ストップ・ザ・土石流 16分59秒 9分04秒

66 4380 村上　詩織 ﾑﾗｶﾐ ｼｵﾘ 駒ヶ根市 17分17秒 9分22秒

67 4155 入谷　文子 ｲﾘﾔ ｱﾔｺ 駒ヶ根市 17分18秒 9分23秒

68 4662 井出　涼子 ｲﾃﾞ ﾘｮｳｺ 大阪府 青年海外協力隊経験者枠 17分20秒 9分25秒

69 4558 西藤　奏子 ｻｲﾄｳ ｶﾅｺ 南箕輪村 18分02秒 10分07秒

70 4657 曽布川　実津季 ｿﾌﾞｶﾜ ﾐﾂﾞｷ 静岡県 18分15秒 10分20秒

71 4379 小出　千夏 ｺｲﾃﾞ ﾁﾅﾂ 駒ヶ根市 19分45秒 11分50秒

71 4597 宮下　喜久美 ﾐﾔｼﾀ ｷｸﾐ 駒ヶ根市 19分45秒 11分50秒

73 4650 池上　恵美 ｲｹｶﾞﾐ ｴﾐ 塩尻市 21分18秒 13分23秒
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